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 Межрегиональной автономной некоммерческой организации по 

развитию спортивного ориентирования и смежных видов спорта 

Санкт-Петербурга и Ленинградской области "Импульс"  

(АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс") 

 

 

 
 

 

1. Общая информация 

 

АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс" была зарегистрирована 27.04.2023. 

Директор организации - Владимир Константинович Филатов (info@impulsnko.ru) 

- назначен на должность в соответствии с решением Учредителя. 

 

География деятельности: Санкт-Петербург и Ленинградская область. 

 

Цель: оказание услуг в сфере развития и популяризации спортивного 

ориентирования и смежных к нему видов спорта, например, таких как трейл-

ориентирование, спорт глухих, трейл, лыжи, велосипед, адаптивный спорт, виды 

спорта для лиц с ограниченными возможностями, пропаганда здорового образа 

жизни, посредством вовлечения населения  в активное занятие спортивным 

ориентированием и смежными к нему видами спорта, содействие в повыении роли 

спортивного ориентирования в укреплении здоровья и организации досуга. 

 

Количество благополучателей за 2023 год: 1500 человек. 

mailto:info@impulsnko.ru


Категории благополучателей за 2023 год: ориентировщики от 8 до 90 лет; семьи с 

детьми, студенты, школьники, пенсионеры, ветераны спорта, молодёжь, дети, 

взрослые физкультурники. 

 

Общая сумма поступлений за 2023 год: 985 000, 00 

Общий расход за 2023 год: 985 000, 00 

 

2. Информационная открытость 

 

Информационные ресурсы АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс": 

Создан сайт: https://impulsnko.ru/ Публикуются новости, связанные с 

деятельностью организации. 

Создана ВК-группа: https://vk.com/orient_spb_lo Активно публикуются анонсы 

мероприятий и полезная информация, связанные со спортивным 

ориентированием и смежными видами спорта (трейл-раннинг, лыжные гонки, 

свим-раннинг и т.д.). Также публикуются новости, связанные с деятельностью 

организации. 

 

3. Деятельность АНО ОПОРА СО СПБ И ЛО «ИМПУЛЬС» 

 

Социальные проекты, реализованные АНО ОПОРА СО СПБ И ЛО «ИМПУЛЬС» 

в 2023 году: 

 

1) "Ориентирование - в школы" (грант губернатор Ленинградской области) 

Дата реализации: 01.09.2023 - 01.12.2023 

Сумма полученной поддержки на реализацию проекта: 511 476  

Проект "Ориентирование - в школы" дал возможность 665 детям школ-партнеров 

Ленинградской области (а косвенно–и преподавателям физкультуры) 

познакомиться с новым видом спорта для них – спортивным ориентированием. И 

таким образом - получить новые знания, а также, в частности, подготовиться к 

проведению отборочных этапов "Президентских спортивных игр". А 

подготовленные в рамках проекта карты пришкольных территорий были 

переданы администрациям школ и будут использоваться в дальнейшем для 

самостоятельных мероприятий школ как по ориентированию, так и иной 

направленности (квесты, праздники и т.д.) 

В качестве отложенного результата (социального эффекта) знакомство со 

спортивным ориентированием в рамках проекта "Ориентирование – в школы" для 

школьников может стать точкой вовлечения в этот вид спорта в качестве 

дальнейшего хобби или спортивно-профессиональной деятельности. Не зря после 

каждого этапа проекта всем участникам выдавались буклеты со справочной 

информацией, где в Ленинградской области есть секции. 

 

2) "Мой клуб — моя гордость" (грант РДДМ) 

Дата реализации: 01.09.2023 - 31.10.2023 
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Была возрождена традиция проведения клубных эстафет в регионе по 

спортивному ориентированию (эстафета «Змей Горыныч»). Более 300 человек 

приняло в проектной активности (эстафета по спортивному ориентированию 

среди клубов), были получены положительные отзывы. Участники от 10 до 18 лет 

были вовлечены в клубную активность в частности и в клубное движение в целом, 

соревнуясь не только за свой личный результат, но и за результат команды-клуба.  

Также был опубликован цикл интерактивных статей-материалов про клубы 

спортивного ориентирования Санкт-Петербурга и Ленинградской области, где 

авторами, презентующими клубы, выступили представители клубов. Проведение 

онлайн-викторины на знание истории клубов спортивного ориентирования двух 

регионов, тем самым закрепление и увеличение знаний о клубном движении 

Санкт-Петербурга и Ленинградской области. 

 

3) Всероссийские соревнованиях по спортивному ориентированию в 

спортивных дисциплинах трейл-ориентирования 

Дата реализации: 19.06.2023 - 22.06.2023 

Информационно-организационный партнёр: АНО «ОПОРА СО СПБ И ЛО 

"ИМПУЛЬС"». В сотрудничестве с Федерацией спортивного ориентирования 

России. 

С 19 по 22 июня 2023г. под Каменногорском (Выборгский р-н ЛО) прошли 

Всероссийские соревнованиях по спортивному ориентированию в спортивных 

дисциплинах трейл-ориентирования «Чемпионат и Первенство Федерации 

спортивного ориентирования России» и Всероссийском фестивале среди 

обучающихся, обучающихся с ОВЗ и инвалидов по ориентированию на местности 

в 2023 году. 

На трассы трейлО вышли 416 спортсменов (в том числе 265 обучающихся) из 10 

регионов России. Для них был организован презентационный старт и 

соревнования в дисциплинах "точное-ориентирование"(PreO), "спринт"(TempO) и 

"точное ориентирование - спринт"(PreOSprint). В Чемпионате ФСОР приняли 

участие спортсмены сборной команды России по спортивному ориентированию 

(среди лиц с ПОДА). 

Участники отметили интересные, совершенно новые трассы, великолепную 

организацию и подготовку на самом высоком уровне. 

 

4) Этап Чемпионата и Первенства Санкт-Петербурга по спортивному 

ориентирование в велокроссовых дисциплинах (спринт) 

Дата реализации: 04.06.2023 

Организационный партнёр: АНО «ОПОРА СО СПБ И ЛО "ИМПУЛЬС"». В 

сотрудничестве с Федерацией спортивного ориентирования Санкт-Петербурга. 

Более 150 человек от 10 до 45 лет приняли участие в спортивном мероприятии. 

Цель: популяризация спортивного ориентирования в вело-дисциплинах, 

выявление сильнейших спортсменов. Участники успешно преодолели 

предложенные организаторами дистанции, а сильнейшим спортсменам были 

вручены медали и призы. 

Подробнее: http://o-site.spb.ru/race.php?id=230604&src=news  

http://o-site.spb.ru/race.php?id=230604&src=news


 

5) Экологический фоторогейн по окрестностям Токсово 

Дата реализации: 15.08.2023 - 15.09.2023 

Совместно с РОО "Токсовские озера" командой АНО "Импульс" проведен 

экологический фоторогейн (фото-ориентирование) по окрестностям Токсово. В 

течение целого месяца участники не только зарабатывали баллы, фотографируя 

отмеченные локации на карте, и соревновались за призы, но и внесли свой 

большой вклад в борьбу со свалками в окрестностях Токсово. Прислано почти 150 

фотографий по актуальной ситуации в лесах! Обнаружены даже новые свалки! 

Подробнее: https://vk.com/@orient_spb_lo-ekorogain-toksovo  

Результаты: https://vk.com/orient_spb_lo?w=wall-220245153_257 

 

6) Площадка на городском фестивале "ЛегкоФест" 

Дата реализации: 26.08.2023 

26.08.2023 на пляже Парка 300-летия (Санкт-Петербург) прошёл городской 

фестиваль "ЛегкоФест". Одной из партнёрских площадок фестиваля стал 

спортивный лабиринт, организованный АНО «ОПОРА СО СПБ И ЛО 

"ИМПУЛЬС"». Порядка 35000 гостей посетило фестиваль и почти 1000 человек 

разных возрастов приняли участие в лабиринте.  

Участники успешно преодолели предложенные организаторами дистанции, 

познакомились с навыками и принципами ориентирования, узнали, где можно 

заниматься ориентированием в Петербурге. 

VK-клип об участии в мероприятии: https://vk.com/clip-220245153_456239021  

 

7) Этап Чемпионата и Первенства Санкт-Петербурга по спортивному 

ориентированию в кроссовых дисциплинах (лонг) 

Дата реализации: 10.09.2023 

Организационный партнёр: АНО «ОПОРА СО СПБ И ЛО "ИМПУЛЬС"». В 

сотрудничестве с Федерацией спортивного ориентирования Санкт-Петербурга. 

Более 800 человек от 10 до 80 лет приняли участие в спортивном мероприятии в 

окрестностях ж/д станции Каннельярви и п.Семиозерье (Ленинградская область). 

Цель: популяризация спортивного ориентирования в кроссовых-дисциплинах, 

выявление сильнейших спортсменов. Участники успешно преодолели 

предложенные организаторами дистанции, а сильнейшим спортсменам были 

вручены медали и призы. 

Подробнее: https://o-site.spb.ru/race.php?id=230910  

 

8) Народная карта лыжней парка Сосновка 

Дата реализации: 01.12.2023 - 01.03.2024 

АНО «ОПОРА СО СПБ И ЛО "ИМПУЛЬС"» в декабре 2023 года на собственные 

средства подготовила вариант зимней карты парка Сосновка с нанесёнными 

лыжнями. 

Цель – содействие в организации физкультурно-активного досуга и 

тренировочного процесса по спортивному ориентированию на лыжах. 
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C декабря 2023г. по март 2024г. в рамках проекта всем желающим доступна 

зимняя карта парка Сосновка («сетка» лыжней) для самостоятельных занятий 

спортивным ориентированием на лыжах. 

На карте нанесено 3 градации лыжней: 

1) расчищенные трактором дороги; 

2) лыжни шириной 1-1,5 метра; 

3) тропы или классические лыжни. 

Подробнее: https://vk.com/wall-220245153_500  

https://vk.com/wall-220245153_500

