
ОТЧЁТ ЗА 2024 ГОД 

 

 Межрегиональной автономной некоммерческой организации по 

развитию спортивного ориентирования и смежных видов спорта 

Санкт-Петербурга и Ленинградской области "Импульс"  

(АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс") 

 

 

 
 

 
 

1. Общая информация 

 

АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс" была зарегистрирована 27.04.2023. 

Директор организации - Владимир Константинович Филатов (info@impulsnko.ru) 

- назначен на должность в соответствии с решением Учредителя. 

 

География деятельности: Санкт-Петербург и Ленинградская область. 

 

Цель: оказание услуг в сфере развития и популяризации спортивного 

ориентирования и смежных к нему видов спорта, например, таких как трейл-

ориентирование, спорт глухих, трейл, лыжи, велосипед, адаптивный спорт, виды 

спорта для лиц с ограниченными возможностями, пропаганда здорового образа 

жизни, посредством вовлечения населения  в активное занятие спортивным 

ориентированием и смежными к нему видами спорта, содействие в повыении роли 

спортивного ориентирования в укреплении здоровья и организации досуга. 

 

mailto:info@impulsnko.ru


Количество благополучателей за 2024 год: 1500 человек. 

Категории благополучателей за 2024 год: ориентировщики от 8 до 90 лет; семьи с 

детьми, студенты, школьники, пенсионеры, ветераны спорта, молодёжь, дети, 

взрослые физкультурники. 

 

Общая сумма поступлений за 2024 год: 341 923,00 

Общий расход за 2024 год: 341 923,00 

 

2. Информационная открытость 

 

Информационные ресурсы АНО ОПОРА СО СПб и ЛО "Импульс": 

Создан сайт: https://impulsnko.ru/ Публикуются новости, связанные с 

деятельностью организации. 

Создана ВК-группа: https://vk.com/orient_spb_lo Активно публикуются анонсы 

мероприятий и полезная информация, связанные со спортивным 

ориентированием и смежными видами спорта (трейл-раннинг, лыжные гонки, 

свим-раннинг и т.д.). Также публикуются новости, связанные с деятельностью 

организации. 

 

3. Деятельность АНО ОПОРА СО СПБ И ЛО «ИМПУЛЬС» 

 

Социальные проекты, реализованные АНО ОПОРА СО СПБ И ЛО «ИМПУЛЬС» 

в 2024 году: 

 

1) Никогда не поздно: спортивное ориентирование с нуля для студентов 

 

Сроки реализации: 20.08.24 - 20.12.24 

 

Проект реализовывался АНО «Импульс» при поддержке Фонда президентских 

грантов. Проект включал в себя цикл обучающих мастер-классов по 

ориентированию для студентов. Учитывая огромную нехватку возможностей у 

студентов заниматься официально в физкультурных организациях Санкт-

Петербурга спортивным ориентированием, то наличие таких обучающих 

краткосрочных занятий по ориентированию - огромное преимущество в 

увеличении доступности спорта и возможности вхождения в него. Студенты 

оценили возможность тренироваться со своими ровесниками (наличие компании 

- это важно для социализации личности), комфортной подачи материала и 

возможности разобрать нюансы, как на тренировке очно, так и в онлайне 

(телеграм-чат группы проекта), обсудить с участниками тренировок, разобрать 

ошибки с тренерами. 

 

Данный проект благотворно повлиял на качественные результаты по вовлечению 

студентов в ориентирование в Петербурге, повышение доступности вида спорта, 

повышения уровня знаний и уровня информированности об этом виде спорта. 

 

https://impulsnko.ru/
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Количество участников-благополучателей: 247 человек. 

 

2) Исторический фестиваль «С компасом и картой — сквозь века» 

 

Сроки реализации: август - ноябрь 2024 

 

Представители АНО "Импульс" были членами проекта "Исторический фестиваль 

«С компасом и картой — сквозь века»" (при поддержке Росмолодёжь.гранты). 

 

Проект реализовывался с целью сохранения исторической памяти и повышения 

преемственности поколений. К участию приглашались все желающие без 

возрастных ограничений. 

 

Проект состоял из нескольких частей. Была организована выставка, посвященная 

65-летию ориентирования в России. На выставке кроме исторических фотографий 

можно было увидеть старинные компаса, снаряжение, экипировку спортсменов, 

карты, инструменты, которые использовались для создания спортивных карт, а 

также стенды с хронологией ленинградско-петербургского ориентирования. 

 

Также был проведен ретро-старт по ориентированию по чёрно-белой карте и 

современная дистанция с эл.отметкой. 

 

Дети и молодёжь, занимающиеся ориентирование в Петербурге (порядка 300 

человек), ветераны ориентирования (порядка 10 человек) узнали исторические 

факты, расширили свои знания о виде спорта и его вехах развития. 

 

Подробнее: https://clck.ru/3HRsPW  

 

Кроме того, в рамках проекта были выпущены видеобеседы с ветеранами и 

заслуженными деятелями спортивного ориентирования Ленинграда-Санкт-

Петербурга (интервьюеры - молодёжь). 

 

3) Спортивный праздник на этнотропе Курголовская (Токсовский 

природный парк) 

 

Сроки реализации: 1.06.2024 

 

1 июня АНО "Импульс" принял участие в масштабном спортивном празднике в 

Токсовском природном парке. Организатором события выступила компания 

"Виола", которая в 2023 году реализовала в парке проект Курголовской 

этнотропы. 

 

Рама от велосипеда и часть телевизора, пружинный матрас и маскировочная сетка 

— самый необычный мусор, который нашли участники в ходе экологического 

субботника на этнотропе "Курголовская" в природном парке "Токсовский". 

https://clck.ru/3HRsPW


Победитель соревнований на самый большой объем мусора в ходе семейного 

плоггинг-забега собрал 5 мешков отходов! 

 

Помимо уборки леса гостей праздника ждали: ориентирование в спортивном 

лабиринте прямо на берегу озера от АНО "Импульс", мастер-классы, зоны с 

русскими народными играми и забавами, а также угощения и розыгрыш призов. 

 

Все собранные отходы были отправлены на переработку. 

 

Подробнее: https://vk.com/orient_spb_lo?w=wall-220245153_859  

 

4) "Ориентирование - в вузы"  

 

Сроки реализации: 1.04.24 - 30.11.2024 

 

Представители АНО "Импульс" были членами проекта "Ориентирование - в вузы 

"(при поддержке Росмолодёжь.Гранты). 

 

Проект "Ориентирование - в ВУЗы" был направлен на знакомство студентов 

петербургских вузов со спортивным ориентированием, путём повышения 

информированности целевой группы о данном виде спорта и обучении навыкам 

ориентирования на "домашней" привузовской территории. Реализованный проект 

положительно сказался на развитии студенческого спортивного ориентирования 

в не менее 3 ВУЗах-партнёрах Санкт-Петербурга, в мероприятиях приняли 

участие более 300 студентов. Подробнее: 

https://vk.com/vladimirfilatov?w=wall2156724_1009  
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